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Stésti je strasné

MUiZete nam fict
0 sobé?

Bude mi 60 a na sv(
Odsouzené jsem b
vykonu trestu jsem
pustili mé na podm
ve véznici ve Velky
pak jsem jela do S
jsem byla na vazbé
to bylo asi nejhorsi.
na cele, neméla jse
informace, co se bud
Pripadala jsem si, ja
vsichni stitili. Byla jse
chtéla jsem délat vSec
ale nevédéla jsem, co je
Mela jsem pocit, Ze mi sko
Pocitala jsem si dny do konce
myslela si, ze to nemuzu nikd
%€ to je nekone&ny. Prvni dny to je 2hovat se
naprosta panika. Nemohla jsem se “Personal

ani nadechnout. Musela jsem , vzdycky se
odevzdat své véci, nafasovala jsem najde nékdo, kdo ma abstak, nemfize

obrovsky teplaky, erarni oranzovy se srovnat, ”,990 S€ mu erqvede
pyZamo, umé&lohmotnej hrnecek. dgs,tatvpodmlneny propusteni, a pak
Jidlo jsem dostavala v takové dela vSechno proto, aby to ostatnim
umélohmotné misce. zneprijemnil, a to teda na naladée

personalu neprida. Ty zacatky jsou
prosté strasny.
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Kdyz se dostanete na normalni
oddil, tak uz je to lepsi, jste na
otevrenych celach, mUZete si uvafrit
kafe nebo ¢aj, mlzete se osprchovat
kazdy den a zaCne s vami nekdo
mluvit, vychovatel, socialni
pracovnik. Vysveétli vam, co vas
cek4, jestli mate Sanci na néjakou
praci, jak funguji navstevy.
Dostanete nékteré svoje véci, to je
strasné dulezity, jenom to dlouho
trva, vSechno se posuzuije,
kontroluje. Z&adna velka diskuze se
mi nepodafila, Casto jsem misto toho
slychala: neméla jste pachat.

A jak jste se dostala do
vézeni?

Jak jsem se dostala do vézeni?
Kdyby mi nékdo rekl pred 15 lety, ze
skoncCim v base, tak bych mu rekla,
ze je blazen. Byla jsem vdana, dvé
déti, dvé prace, studovala dalkovée
vysokou, nezastavila jsem se. Pak
jsem se rozvedla, ale porad bylo
vsechno dobry, nékdy jsem musela
pocitat kazdou korunu, abych
zaplatila slozenky, nékdy jsem byla
nastvana, Ze litam z prace do prace,
ale Slo to. Nikdy jsem nebyla zvykla
nékoho zadat o pomoc, u nas v
rodiné se nejak vzdycky
predpokladalo, Ze vSechno zvladnu
a ja bych nikdy nepfiznala, ze uz
nemUzu. Pofad jsem byla ta, co
vSechno zvlada. Chtelajsem aby
déti necitily, Ze na néco nemame,
tak jsem si obcas vzala pUjcku,
abych mohla zaplatit tabor, aby
mohly chodit na krouzky, do
hudebky. Nejdriv jsem to zvladala
platit, ale pak | Jsem si zaCala brat
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ja jsem nevedela, co platit driv.
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Tak jsem si obc¢as vypUijcila firemni
penize s tim, Ze je tam zase vratim.
Né&jakou dobu to tak Slo, vzdycky
jsem to tam vratila, ale pak mi to
uplné prerostlo pres hlavu a ja uz si
s tim vibec nevédéla rady. Pak uz
jsem nevédeéla ani, kolik vlastné
dluzim. Nemohla jsem spat, zaCala
jsem brat prasky na uzkost, na
deprese, ale nikomu jsem nic
nerekla. Trvalo to skoro deset let,
byla jsem hlavni ucCetni, a tak ve
firmé nikdo na nic nepfiSel, ale ja
jsem se bala si vzit i dovolenou
nebo na tyden neschopenku, aby se
to neprovalilo. Tak jsem jela porad
dal, jak dobfe namazanej stroj.
Kazdému jsem pomahala,
kamaradkam, pribuznym, détem,
asi mi délalo dobre, Ze se na me
ostatni obraci se svymi problémy, ze
jsem ta, co kazdymu pomaha. Bala
jsem se zastavit, abych se
nezblaznila. A pofad jsem néco
délala, abych neméla ¢as premysiet.
A pak uz jsem najednou dal
nemohla a pokusila jsem se o
sebevrazdu. Déti uz bydlely samy,
umrel mi pes a ja jsem si uvédomila,
Ze to takhle nemuzZze jit
donekonecna, Ze to neumim zastavit
a uz nemam silu. Tak jsem si vzala
prasky a probudila jsem se v
nemochnici. Ty posledni dny predtim
si ani nepamatuju, byla jsem uz v
takovym stavu, Ze jsem skoro
nespala, nedokazala j jsem se
soustfedit na nic jiného, nez na to,
co si 0 mne budou myslet lidi, déti,
rodina. Pak se mnou v nemocnici
mluvil psychiatr a v praci se to
provalilo, a uz to jelo. Policie,
vySetfovani, ja jsem vSechno
pfiznala, ani jsem nezkoumala, co.
Bylo mi vSechno jedno, taky jsem
byla pod praskama a Slo to néjak
mimo meé. Trapilo mé akorét to, ze
jsem zklamala lidi, ktefi mi vérili. A
déti, ze jsem jim zkazila zivot, ze se
snad budou muset odstéhovat.
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Malé mésto. No, ze zacatku to pro
né bylo tézky, nechapaly, proC jsem
néco nerekla. Ale ja jsem o tom s
nimi nedokazala mluvit, ani ted mi to
nejde snadno. Mluvila jsem o tom
jenom s doktorem, jinak s nikym.
Neslo to. Vlastné jsme o tom
nemluvili cely roky, az kdyz mé
pustili a zaCinali jsme znovu. P¥iSla
Jsem o0 znamé, pratele, divili se, jak
jsem néco takového mohla udélat.
Nejvic nechapali ti, co jsem jim
predtim pomahala.

A jaké to bylo po
propusténi?

Po propusténi to bylo zvlastni. Byla
jsem Stastna, ze jsem venku, ze
mézu chodit do prirody, dat si dobry
kafe, jen tak sedét pod stromy na
sluniéku, poslouchat ptaky. VSechno
je strasné intenzivni. No a pak jsou
ty béZné provozni véci, musite se
prihlasit na pracak, hlasit se na
probacce, obéhat si doktory, protoze
ve vézeni jsem dostala tak
maximalné paralen, a to jesteé na nej
musite mit penize na Uctu. Ceka vas
Si praci, zaznam v rejstriku trestl je
jak cejch na Cele a je upIné jedno,

Ze jste pfedtim cely Zivot pracovala
a ze fakt nejste vybirava. Ani se
nedivim, ze se tolik lidi vraci zpatky
do vézeni. Kdyz vas pusti, mate par
korun, protoZze odména za praci ve
vézeni je smésna. J4 jsem
pracovala celou dobu a méla jsem
odménu kolem 5 tisic, z toho vam
strhnou na vykon trestu, na Skodu,
na zdravotni a zbyde vam kapesny
par stovek na kafe a na hygienu. A
pfipadné na cigarety.
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Ja nastésti nekoufim, takze tahle
starost mi odpadla. No, a po
propusténi vam z téch 5 tisic
vypoctou podporu v
nezameéstnanosti. Ale vy musite z
néceho Zit, splacet Skodu a stat v
tomhle t€ém lidem moc nepomaha,
spi$ vlibec. TakZe bud mate rodinu
a znamé, nebo vam zbyvaji
neziskovky.

Mate pocit, Ze se vam néco
podarilo? Ze jste na néco
hrda?

Nevim, jestli jsem hrda. Je to béh na
dlouhou trat. Mam hezky vztah s
détmi. Mam kde bydlet, mam praci,
ktera mé bavi. Splacim Skodu.
Raduju se ze Zivota, z kazdého dne.
Ale nebylo to hned, dlouho jsem si
myslela, ze uz se nikdy radovat
nedokazu. Ale ted jsem spokojena,
mozna Stastna. A vim, Ze je to
strasné krehky.
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